PROGRAMACAO OFICIAL

1l ConNorteNordesteTCC

Pratica clinica com rigor. Ciéncia aplicada a realidade. Orgulho do Norte e Nordeste.

24 a 26 de setembro de 2026

RioMar Eventos | Recife/PE

SALAS

SALA SERTAO SALA MANGUE SALA AGRESTE SALA OCEANO

Programacdo atualizada. Consulte também connortenordestetcc.com.br



lll ConNorteNordesteTCC Como usar esta programacéo

COMO USAR ESTA PROGRAMAGAO

Bem-vindo(a) ao lll ConNorteNordesteTCC

Este guia retine todas as atividades dos trés dias do congresso, organizadas por dia e horario. Na sexta e no sadbado, as
atividades acontecem em quatro salas simultaneas, e cada sala tem uma cor prépria para facilitar a leitura:

SALA SERTAO SALA MANGUE SALA AGRESTE SALA OCEANO
Visdio geral
Quinta, 24IO9 Credenciamento, minicursos, posteres, cerimonia de abertura, sessao especial, conferéncia e coquetel

de abertura

Sexta, 25/09 Mesas redondas, conferéncias, sessdes especiais, Prémio Monografico, comunicacoes orais e praticas
profissionais de alto impacto

Sébado, 26/09 Mesas redondas, conferéncias, sessdes de parceiros, sessdo especial e cerimonia de encerramento com
premiacao e sorteios

Mesas com alteracdo

Trés mesas redondas tiveram mudancas em relacdo a versao divulgada anteriormente e aparecem neste guia com
moldura em destaque e a marcacio « ATUALIZADA. Os titulos das mesas e das falas foram mantidos.

Pratica Baseada em Evidéncias em Contextos Passou para sexta-feira, 25/09, 11:30h as 13h, Sala Sertao.

Complexos: Minorias, Suicidio e Sofrimento

Contemporaneo

A Clinica que Atravessa: Os Limites Emocionais do Passou para sabado, 26/09, 11:30h as 13h, Sala Sertao, com a

Trabalho Terapéutico Dra. Angela Donato, o Dr. Marcilio Lira e o Dr. Amaury Cantilino.

A Clinica do Esgotamento: Os Fatores Invisiveis do Mantém dia, horario e sala (sdbado, 26/09, 15:30h as 17h, Sala

Sofrimento Psiquico Agreste). A Dra. Nazaré Haysida entra no lugar do Dr. Amaury
Cantilino.

Informacgdes Gteis
Local: RioMar Recife, Av. Republica do Libano, 251, Pina, Recife/PE.

Credenciamento: quinta a partir das 12h; sexta e sabado a partir das 7h.
Minicursos: pagos e exclusivos para inscritos, com escolha feita no ato da inscricao.
Monte sua agenda: connorteagenda.softaliza.com.br

Contato: connortenordestetcc@ceppape.com.br | Instagram @connortenordestetcc
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Il ConNorteNordesteTCC Quinta-feira, 24 de setembro

SALA UNICA
° f °
Quinta-feira 24 de setembro
A partir das Credenciamento
12h
13h . .
Minicursos
as 16:30h o ) . . o 5
® Protocolo Transdiagnostico nos Transtornos Internalizantes na Infancia e Adolescéncia: Avaliacdo e Intervencao Baseadas
em Evidéncias
com Dra. Aline Henriques Reis
® O que fica depois do trauma: manejo clinico de casais pos infidelidade conjugal
com Esp. Ana Rizzon
@ Clinica Afirmativa na TCC: Praticas Baseadas em Evidéncias no Atendimento a Populacdo LGBT+
com Dr. Elder Cerqueira-Santos
Os minicursos sdo pagos e exclusivos para os inscritos no Ill ConNorteNordesteTCC. A escolha é feita no ato da inscrigdo.
13:30h APRESENTAGAO DE POSTERES
as16h Foyer
17h P
. Cerimonia de Abertura
as18h
18h SESSAO ESPECIAL
s 18:50h Neufeld convida...
com Dra. Eliane Falcone
Coordenacao: Dra. Carmem Beatriz Neufeld
19h CONFERENCIA
as20h Pratica Baseada em Evidéncias para Pacientes sem Diagnéstico: Como Fazer?
com Dr. Jan Leonardi
Coordenacao: Dr. Leopoldo Barbosa
?O'Z‘Ih Coquetel de abertura do Ill ConNorteNordesteTCC
as
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Il ConNorteNordesteTCC

4 SALAS SIMULTANEAS

Sexta-feira 25 de setembro

A partir das
7h

8:30h
as 10h

Credenciamento

SALA SERTAO

MESA REDONDA
Emocoes na Infancia: Estratégias Criativas para
Intervencao Clinica
Coordenacao: Dra. Camilla Volpato
® Quando o coracao fica pesado com a tristeza
com Dra. Camilla Volpato
@ Acalmando o Coragédo Assustado do Medo
com Dra. Marina Heinen

® Esse Turu Turu Aqui Dentro. O Coragdo Também Regula
com o Amor.
com Esp. Vanina Cartaxo

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
Rela¢oes que Adoecem, Relacoes que Regulam:
Processos Cognitivo-Comportamentais e
Intervencdes em Contextos Vinculares
Coordenacéo: Dra. Karla Ribeiro

® Relacoes como Contexto de Aprendizagem: Esquemas,
Crencas e Regulacdo Emocional na TCC
com Dra. Karla Ribeiro

@ Entre o Afeto e a Dor: A Violéncia Silenciosa nas
Relacdes Amorosas
com MsC. Andréa Moury

® Relacdes como Contexto de Regulagdo Emocional:
Contribuicdes da TCC na Terapia de Casal e Vinculos
intimos

com Esp. Julia Tavares

@ Do Vinculo ao Manejo Clinico: Estratégias
Cognitivo-Comportamentais e Psicoeducacdo em
Contextos Relacionais

com Dra. Livia Sales Cirilo

Sexta-feira, 25 de setembro

MESA REDONDA
Entre o Risco e a Reconstrucao: Desafios da Clinica
da Suicidabilidade
Coordenacao: Dra. Marilia Pereira
® Entre Crises e Rupturas: Manejo de Pacientes
Complexos com DBT
com Dra. Catarina Dias
@ O Que Fazer em Casos de Risco de Suicidio
com Dra. Marilia Pereira
® A Dor de Quem Fica: Como Tratar o Luto por Suicidio
pela TCC
com Dra. Roberta Alves

SALA OCEANO

PREMIO MONOGRAFICO IRISMAR REIS DE OLIVEIRA
Coordenacéo: Dr. Irismar Reis de Oliveira

® Alexitimia como processo transdiagnostico: Relacoes
com sintomatologia de TDAH e regulacdo emocional em
universitarios

Amanda Gabriela Souza Ferreira

® Elaboracao e avaliagdo de material psicoeducativo
sobre apoio social para pessoas que se relacionam
amorosamente com mulheres com Sindrome do Intestino
Irritavel

Brena Maria da Silva Pereira

® Resiliéncia em crises: contribuicdes da Terapia
Cognitivo-Comportamental
Camila Domingos Mendong¢a

e Inteligéncia Emocional, crencas sobre violéncia conjugal
e qualidade de vida em mulheres vitimas de violéncia por
parceiro intimo

Larissa de Sd Costa

® Prevaléncia de Transtornos Mentais e Intervencao
Autoguiada Mediada pela Internet em Residentes de
Saude

Eduardo Falcéo Felisberto da Silva
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Il ConNorteNordesteTCC

10:10h
asTh

11h as 11:30h

11:30h
as13h

13h as 14:30h

SALA SERTAO

CONFERENCIA
Culpa e Vergonha no Trauma: As Feridas que
Continuam Falando

com Dr. Irismar Reis de Oliveira
Coordenacdo: Dr. Elder Cerqueira-Santos

Sexta-feira, 25 de setembro

SALA MANGUE

SESSAO VILAELO
E ou Nio é Bipolar? Como Comunicar um
Diagnéstico Mesmo Diante da Duvida Clinica

com Dra. Débora C. Fava
Coordenacao: MsC. Nielky Nébrega

SALA AGRESTE

COMUNICAGOES ORAIS

@ Esquemas disfuncionais em adultos com tentativa de
suicidio

Clarissa de Freitas Xavier

@ Preditores Neurocognitivos do TEPT e TEPT Complexo
em Profissionais de Salde

Marco Antonio de Oliveira Costa

e Perfil Neuropsicoldgico e Meméria Autobiografica no
TEPT e TEPT-C

Maria de Fdtima Lacerda Dantas

@ Induzir sofrimento para produzir cuidado: dilemas
clinico-cientificos em uma experiéncia de pesquisa no
Canada

Beatriz Lima

SALA OCEANO

COMUNICAGOES ORAIS

® Protocolo de Intervengao Cognitivo-Comportamental
para Universitarios que fazem Uso Nocivo de Internet e
Midias Sociais

llana Fermann

® Uso de Inteligéncia Artificial, Tecnoestresse e
Autoeficacia Discente em Universitarios Recifenses
Jayane Estefany da Silva Lima

® Impactos Psicoldgicos do Uso de Deadbots: Uma
Revisao de Escopo
Ana Fldvia Lins da Silveira Pessoa Moura

e Analise Qualitativa das Crencgas Associadas ao Uso de

Medicamentos para Emagrecimento
Amanda Matsuda

Coffee Break

MESA REDONDA e« ATUALIZADA
Pratica Baseada em Evidéncias em Contextos
Complexos: Minorias, Suicidio e Sofrimento
Contemporaneo
Coordenacdo: Dra. Roberta Alves
® Pratica Baseada em Evidéncias Além do Protocolo: O
Que Sustenta uma Boa Clinica?
com Dr. Jan Leonardi
@ Quando Existir Vira Sobrevivéncia: Minorias e
Sofrimento Contemporaneo
com Dr. Elder Cerqueira-Santos

® Quando o Tempo é Curto e o Risco é Alto: TCC Breve na
Prevencao do Suicidio
com Dra. Roberta Alves

SALA SERTAO

SALA MANGUE

MESA REDONDA
Quando o Corpo Vira Campo de Batalha:
Alimentacao, Autoimagem e Sofrimento
Emocional
Coordenacao: Dra. Tatiana Bertulino

@ Seletividade Alimentar ou Transtorno? Os Desafios do

TARE na Infancia
com Esp. Livia Rodrigues

e Quando a Alimentagao Vira Sofrimento: O Que Pais e
Terapeutas Precisam Entender
com MsC. Nielky Nébrega

® Canetas Emagrecedoras, Autoimagem e a Pressdo
Contemporanea pelo Corpo Ideal
com Dra. Tatiana Bertulino

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
Construindo e Fortalecendo a Relacio Terapéutica:
Mecanismos, Evidéncias e Estratégias Inovadoras
Coordenacao: Dr. Nérthon Mendoncga
@ Contribuicdes da ACT para a Relacdo Terapéutica
com Dr. Gabriel Medeiros
@ Desafios e Possibilidades na Relagio Terapéutica na
Clinica Infantojuvenil
com Dra. Emily Schuler
@ Beneficios do Mindfulness para a Relacdo Terapéutica
com Dr. Nérthon Mendonga
o Facilitadores e Barreiras da Relacdo Terapéutica
com Esp. Lilian Borges

Almocgo

SALA OCEANO

MESA REDONDA
Ritmos que nos Governam: Sono, Fome e Mente
na Era do Caos
Coordenacao: MsC. Ana Flavia Régo
@ Quando o Dia Nao Termina ao Fechar os Olhos: Sono,

Ins6nia e Regulagdo Emocional
com MsC. Talitha Alexandrina

@ O Que a Neuropsicologia Encontra no Cérebro Exausto
com MsC. Ana Flavia Régo

® O Preco de Nao Dormir: Memoéria, Atencdo e
Desempenho

com MsC. Léia Teixeira

® Vocé Nao Tem Fome: A Fome Emocional em Tempos de
Excesso

com Esp. Milena Gomes
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Il ConNorteNordesteTCC

14:30h
as 15:20h

15:30h
as17h

17h as 17:30h

SALA SERTAO

CONFERENCIA

Quando o Mundo se Torna Ameaca: Estresse
Minoritario, Emocoes e Hipervigilancia Social
com Dr. Elder Cerqueir,a-Santos

Coordenacdo: Dr. Davi Italo

Sexta-feira, 25 de setembro

SALA MANGUE

CONFERENCIA
Focalizando a Vergonha na Psicoterapia:
Compreensao e Manejo Clinico

com Dra. Eliane Falcone
Coordenacao: Dra. Angela Donato

SALA AGRESTE

COMUNICAGOES ORAIS

@ Da Técnica a Experiéncia: Autopratica e Autorreflexao
no Aprimoramento do Terapeuta
Saulo Henrique Campello de Freitas

® Quando o perfeccionismo bloqueia a competéncia
clinica

Patricia Luzia Becker

@ Sazonalidade no volume de sessdes em uma clinica
privada de psicologia

Adriana Almeida Bezerra

e Contribuicoes para intervencdes em satide mental de
estudantes adolescentes
Mariana de Oliveira Risso

SALA OCEANO

COMUNICAGOES ORAIS

e Equilibrando Emocodes: Estratégias para o Manejo da
Frustragao na Adolescéncia
Camila Domingos Mendong¢a

e Difusdo e implementacao de um grupo de promocao e
prevencdo de saude na infancia
Isabela Pizzarro Rebessi

e Comportamentos Opositivos em Criangas com TEA com
ou sem comorbidade com TOD
Bruna Borba da Costa

@ O papel do Sense of Control e Locus of Control em
Sintomas Depressivos e Ansiosos durante a COVID-19
Amanda Gabriela Souza Ferreira

SALA SERTAO

MESA REDONDA
Quando o Excesso Vira Defesa: Compreendendo e
Intervindo no Modo Autoengrandecedor
Coordenacdo: MsC. Rodrigo Trapp
@ Do Brilho a Vulnerabilidade: Um Mapa Clinico do Modo
Autoengrandecedor
com Esp. Ana Rizzon

@ O Terapeuta Diante do Modo Autoengrandecedor:
Desafios e Intervencdes
com Esp. Adriana Lenzi Maia

® E se Eu Nao Der Palco?: O Uso das Cadeiras para
Contornar o Modo Autoengrandecedor
com MsC. Rodrigo Trapp

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
Quando o Alivio Vira Prisao: Impulsividade,
Compulsao e Dependéncia
Coordenacao: MsC. Juliana Amaral
@ Procrastinacdo e Recompensa Imediata: Por Que é Tao

Dificil Sustentar o Desconforto?
com MsC. Juliana Amaral

® Regulacdo Emocional e Transtorno do Jogo: Quando
Apostar se Torna uma Estratégia de Sobrevivéncia
com Dr. Davi italo

® Entre Fissura e Alivio: O Funcionamento da

Dependéncia de Substancias
com Dr. Paulo de Tarso

Coffee Break

MESA REDONDA
Quando o Olhar para Si se Torna Sofrimento:
Autoimagem e Reconexiao Emocional
Coordenacdo: Esp. Miriam Rodrigues
® Quando a Crianca Aprende a Nao Gostar de Si:
Autoimagem e Desenvolvimento Emocional
com Esp. Livia Rodrigues
e Quando o Olhar para Si se Torna Sofrimento:
Autoimagem, Afeto e Reconexdo Emocional
com Esp. Miriam Rodrigues
® Quem Vocé Precisou Ser para Ser Amado?
com Esp. Vanina Cartaxo

SALA OCEANO

PRATICAS PROFISSIONAIS DE ALTO IMPACTO

e Quando a vulnerabilidade vira ataque: Ciclos de
vulnerabilidade, raiva e hipercompensagao em um caso
complexo em Terapia do Esquema

Jamille Novaes Pantoja

@ Terapia Cognitivo-Comportamental em Caso Complexo
com Histérico de Trauma
Leticia Costa Samico Carneiro

® Avaliacdo, Reabilitacdo Neuropsicologica e Reserva
Cognitiva no TEPT: o uso do MEST em Enfermeiros
P6s-Pandemia

Marco Antonio de Oliveira Costa

@ Raciocinio Clinico e Diagnostico Diferencial de Déficits
Cognitivos no Transtorno Afetivo Bipolar

Roberta Steiger

e Ansiedade de desempenho e perfeccionismo como um
combustivel para a falha: um estudo de caso clinico
Carolina P. de Castro Freitas
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Il ConNorteNordesteTCC

17:30h
as 18:20h

18:30h
&s 20h

SALA SERTAO

SESSAO ESPECIAL
O Que Ninguém Ensina Sobre a Clinica: Perguntas
Andnimas, Respostas Reais

com Dra. Carmem Beatriz Neufeld
Coordenacdo: Dra. Carmem Beatriz Neufeld

Sexta-feira, 25 de setembro

SALA MANGUE

CONFERENCIA

Como Falhar na Clinica: Armadilhas que Podemos
Cair

com Dra. Fabiana Gauy

Coordenacao: Dra. Camilla Volpato

SALA AGRESTE

COMUNICAGOES ORAIS

@ Psicologia Positiva e Mindfulness em idosos com
ansiedade e depressdo
Paulo César dos Santos Gomes

® Processos Cognitivos Compartilhados em Transtornos
Mentais na Populagdo Idosa
Francisco de Assis Peixoto Neto

e Atividade fisica coletiva em idosos: interface com a TCC
Roberta Steiger

@ Intervencoes psicoterapicas no tratamento do
transtorno do jogo: uma revisao de escopo

Luisa Cabral Nogueira Lima

SALA SERTAO

MESA REDONDA
Quando o Cérebro Nao Descansa: Os Impactos do
Sono e da Vida Digital na Satide Mental
Coordenacao: Dra. Karen Del Rio Szupszynski
@ Dormir Virou Luxo? O Impacto da Privacdo de Sono na
Saude Mental
com Dra. Katie Almondes
@ Quando o Cérebro Nunca Desliga: Vida Digital, Emocao
e Satde Mental
com Dra. Karen Priscila Del Rio Szupszynski
@ Quando Pensar Cansa: Neurociéncia do Funcionamento

Cognitivo e do Estresse
com Dr. Christian Kristensen

SALA OCEANO

COMUNICAGOES ORAIS

® Principais Processos Psicologicos em intervengdes da
Terapia do Esquema para a Depressao
Pedro Lessa

® A Autocritica como Processo Transdiagnostico e seu
Manejo Clinico a luz da TFC

Beatriz Pedrosa

e Comunicagao Verbal e Nao Verbal na Atencao

Interprofissional em Saude
Leticia Costa Samico Carneiro

MESA REDONDA
Narrativas Silenciadas: O Sofrimento que Nem
Sempre Aparece
Coordenacéo: Dra. Wandersonia Medeiros
® Esta Tudo Bem: O Sofrimento Emocional que os

Adolescentes Aprendem a Esconder

com Dra. Emily Schuler

e Quando Interagir Cansa: Habilidades Sociais e
Sobrecarga no TEA

com Dra. Wandersonia Medeiros

® Pensamentos Intrusivos, Vergonha e Medo: A Clinica do
TOC Silencioso

com Dra. Luciana Gropo

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
A Clinica do Vazio: Sofrimento Emocional na Era da
Performance e da Desconexao
Coordenacao: Dr. Gabriel Medeiros
@ Quando Ser Feliz Vira Obrigacdo: O Sofrimento Psiquico
na Cultura da Performance
com Dr. Marcilio Lira

@ Como Permanecer Presente em uma Vida de Excesso e
Desconexao
com Dr. Gabriel Medeiros

® A Vida Acelerada e o Sofrimento Silencioso: Os Desafios
da Saude Mental Atual
com Dr. Eduardo Felizberto

SALA OCEANO

PRATICAS PROFISSIONAIS DE ALTO IMPACTO

® Apostas on-line e salide mental de jovens aprendizes:
relato de uma intervencao psicoeducativa baseada na
TCC

Rodolfo Nascimento da Cunha

@ Diario das Emogbes Mediado por Inteligéncia Artificial
no Processo Terapéutico de Adultos com TEA e TDAH
Hermelany Maria Luna Antunes

e “Entrei na carreira, mas ndo me reconheco”:
autoconhecimento e reorientagao profissional como
campo de atuacao do psicologo

Shirley Soriano da Costa e Silva Barbosa

® Manejo do luto em contexto hospitalar filantrépico
Paulo César dos Santos Gomes

e Coreografando a Flexibilidade Psicolégica: Arteterapia e
ACT no Manejo da Ansiedade Generalizada em uma
Bailarina

Vanessa Alves da Silva Rocha

@ Psicologia em Movimento: favorecendo a autonomia de

adolescentes
Camila Domingos Mendong¢a
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Il ConNorteNordesteTCC

4 SALAS SIMULTANEAS

SébCldO 26 de setembro

A partir das
7h

8:30h
as 10h

10:10h
as1lh

11h as 11:30h

Credenciamento

SALA SERTAO

MESA REDONDA
A TCC na Clinica Real: O Que os Protocolos Nao
Ensinam
Coordenacao: MsC. Jullyanna Cardoso
e Quando o Protocolo Nao Basta: Flexibilidade Clinica na

TCC
com Dr. Leopoldo Barbosa

@ Da Formulagéo a Intervengao: Como Construir
Estratégias Terapéuticas Mais Eficazes

com Dra. Camilla Volpato

® O Que Realmente Muda: Técnica, Vinculo e o Paciente

que Resiste
com MsC. Jullyanna Cardoso

Sdbado, 26 de setembro

MESA REDONDA
Entre Autocritica, Aceitacdo e Compaixao: Novos
Caminhos para o Sofrimento Emocional
Coordenacao: Dra. Fernanda Lima
e Cultivando Forcas e Virtudes: O Papel da Psicologia
Positiva na Promogao do Bem-Estar
com Esp. Benéria Donato
® Aceitacdo e Mudanca: A ACT como Estratégia para
Transformacao e Engajamento na Vida
com Dra. Fernanda Lima
® O Paciente em Sofrimento Nao é o Problema:

Autocritica e Compaixdo na Clinica
com Dra. Nazaré Haysida

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
Do Ensino a Expertise Clinica: Estratégias de
Treinamento para o Desenvolvimento do
Raciocinio Clinico de Terapeutas em TCC
Coordenacdo: Dra. Fabiana Gauy
® Treinamento de Habilidades Sociais em Supervisao
Clinica: Implicacdes para o Desenvolvimento do
Repertério Terapéutico
com MsC. Ana Paula Garcia Dellagiustina
® Desenvolvimento do Raciocinio Clinico em
Clinicas-Escola: Desafios e Estratégias na Formacao Inicial
em TCC
com Dra. Emily Schuler
@ Metodologias Ativas e Pratica Deliberada na Supervisao
em TCC
com Esp. Patricia Becker
e Formulacdo de Caso como Eixo Integrador da
Supervisido Baseada em Competéncias em TCC
com Dra. Fabiana Gauy

SALA SERTAO

CONFERENCIA
Entre Vinculacao e Excesso: Os Limites da
Autorrevelacao na Relaciao Terapéutica

com Dr. Christian Kristensen
Coordenacao: Dra. Karen Del Rio Szupszynski

SALA OCEANO

MESA REDONDA
Psicoterapia em Tempos Acelerados: Caminhos da
TCC no Ambiente Digital

Coordenacado: MsC. Mario Gloria Filho

e Sem Tempo para Este Tempo: Aceleragdo Social,
Exaustao e Saude Mental
com MsC. Mario Gloria Filho

@ Divulgacao Cientifica da Psicologia com a TCC para a
Comunidade

com Esp. Mariana de Oliveira Risso

@ Cuidado Psicologico Mediado pelo Telegram: Uma
Intervencao com Universitarios

com Esp. Beatriz Santos-Lima

® WebPais: Programa de Orientacdo Parental On-line
com MsC. Myrian Machado de Paula Silveira

CONFERENCIA
A Cultura do Cansaco. Por Que Nunca Estamos
Realmente Descansados?

com Dra. Katie Almondes
Coordenacao: Dr. Leopoldo Barbosa

SALA AGRESTE

CONFERENCIA
Depois eu fago: procrastinacio e autossabotagem
em adultos na clinica de TCC

com MsC. Jullyanna Cardoso e MsC. Talitha Alexandrina
Coordenacao: MsC. Jullyanna Cardoso

SALA OCEANO

SESSAO SINOPSYS
Pais e filhos adolescentes: conectados ou s6
compartilhando o wifi?

com Dra. Marina Heinen e Dra. llana Fermann
Coordenacao: Dra. Camilla Volpato

Coffee Break
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Il ConNorteNordesteTCC

11:30h
as13h

13h as 14:30h

14:30h
as 15:20h

SALA SERTAO

MESA REDONDA « ATUALIZADA
A Clinica que Atravessa: Os Limites Emocionais do
Trabalho Terapéutico
Coordenacéo: Dra. Angela Donato

® Quando o Paciente Nao Quer Mudar: Ambivaléncia,

Evitacdo e Autossabotagem
com Dra. Angela Donato

@ Casos que Atravessam: Quando o Paciente te Afeta
Mais do que Deveria
com Dr. Marcilio Lira

e Quando Nada Funciona: O Manejo dos Casos que Nao
Evoluem
com Dr. Amaury Cantilino

Sdbado, 26 de setembro

SALA MANGUE

MESA REDONDA
A Clinica Infantil: O Que Esta Acontecendo com as
Criancas e Familias?
Coordenacao: Dra. Aline Henriques Reis
® Pais Exaustos: O Impacto da Sobrecarga Emocional na
Criacao dos Filhos
com Dra. Aline Henriques Reis
e Quando Nada Funciona em Casa: Manejo Infantil na
Clinica e na Familia
com Dra. Marina Heinen
@ A Infancia Ansiosa: O Que Esta Acontecendo com as
Criancas?
com Dra. Fabiana Gauy

SALA AGRESTE

MESA REDONDA
Entre Algoritmos e Emocées: As TCCs na Era da
Transformacao Digital
Coordenacao: Dra. Karen Del Rio Szupszynski
® TCC e Tecnologia: O Que Esperar para o Futuro?
com Dra. Karen Del Rio Szupszynski
@ Tecnologia, Apego e Amor na Era Digital
com Esp. Adriana Lenzi Maia
@ Assertividade na Era da Inteligéncia Artificial: Desafios
Contemporaneos
com MsC. Jamille Novaes Pantoja

® Quando Existir Vira Performance: Redes Sociais, Modos
Esquematicos e a Pressdo Contemporanea por Relevancia
com Esp. Joana Monteiro

Almocgo

SALA SERTAO

CONFERENCIA
Quando os Pais se Separam: As Feridas Emocionais
que as Criancas Levam para a Vida

com Dra. Aline Henriques Reis
Coordenacdo: Dra. Fabiana Gauy

SALA OCEANO

MESA REDONDA
Além dos Diagnosticos: Abordagens
Transdiagnosticas na Pratica Clinica
Coordenacado: MsC. Léia Teixeira
® Processos Transdiagndsticos no Envelhecimento: Para
Além do Modelo Categorial
com Dra. Karla Ribeiro
® Neuropsicologia e Processos Transdiagnésticos: O Que
Persiste Para Além dos Diagnosticos
com MsC. Ana Flavia Régo
@ Histodria de Vida, Esquemas e Neuroplasticidade: O Self
Frente a Doenca Cronica
com Esp. Julia Tavares
® Intervencdes Baseadas em Processos na Reabilitacido
do Idoso: TCC, Terapias Contextuais e TCC-I
com MsC. Léia Teixeira

SESSAO INPBE
O que é (e o que nao é) a pratica baseada em
evidéncias em Psicologia

com Dr. Jan Leonardi
Coordenacdo: Dr. Elder Cerqueira-Santos

SALA AGRESTE

SESSAO INCANTATO

O preco da inseguranca: género e crencas
disfuncionais na precificagcdo em psicoterapia
com MsC. Jéssica Florinda Amorim

Coordenacdo: Dr. Marcilio Lira

SALA OCEANO

SESSAO COMPORTALMENTE

Entre codigos e afetos: como utilizar a IA na pratica
clinica

com MsC. Camila Stor

Coordenacao: Esp. Benéria Donato
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15:30h
as17h

17h as 17:30h

17:30h
as 18:20h

18:20h
as19h

SALA SERTAO

MESA REDONDA
Entre Amor, Dor e Dependéncia: Os Desafios dos
Relacionamentos na Clinica
Coordenacao: MsC. Rodrigo Trapp
@ O que faz o amor durar?
com Esp. Ana Rizzon

@ Por Que é Tao Dificil Sair? A Clinica dos
Relacionamentos Abusivos
com Esp. Bruno Vianna

@ O Resgate de Si: Técnicas Vivenciais para Fortalecer o

Adulto Saudavel e Romper Ciclos de Abuso
com MsC. Rodrigo Trapp

SALA AGRESTE

MESA REDONDA e« ATUALIZADA
A Clinica do Esgotamento: Os Fatores Invisiveis do
Sofrimento Psiquico
Coordenacado: MsC. Talitha Alexandrina
@ Dormir Mal Também é Sintoma: O Manejo do Sono na

Depressao
com MsC. Talitha Alexandrina

® Entre a Pressa e o Processo: A Ansiedade por
Resultados na Clinica

com Dra. Angela Donato

@ Sustentar a Escuta: Presenca, Limites e Humanidade na
Clinica

com Dra. Nazaré Haysida

Sdbado, 26 de setembro

SALA MANGUE

MESA REDONDA
“O Que Ha de Errado Comigo?”: Vergonha,
Comparacao e Sofrimento na Infancia e
Adolescéncia
Coordenacao: MsC. Nielky Nébrega
® TDAH Além dos Critérios Diagndsticos: Vergonha,
Fracasso e Exaustao na Infancia e Adolescéncia
com MsC. Nielky Nobrega

® Ansiedade Social: O Sofrimento de se Sentir Julgado o
Tempo Todo
com Dra. Wandersonia Medeiros

e Quando Nunca se Sentir Suficiente Vira Regra:
Autoestima e Sofrimento Emocional na Infancia e
Adolescéncia

com Esp. Miriam Rodrigues

Coffee Break

SESSAO ESPECIAL
O Caso que Mudou Minha Pratica...

com Dr. Leopoldo Barbosa
Coordenacao: Dr. Leopoldo Barbosa

SALA OCEANO

MESA REDONDA
Entre Vinculo, Técnica e Mudanca: A Relaciao
Terapéutica nas Terapias Cognitivas,
Comportamentais e Contextuais
Coordenacao: MsC. Paulo Gomes
® Entre Técnica e Vinculo: O Lugar da Relagao
Terapéutica na TCC
com MsC. Paulo Gomes
® A Relagao Terapéutica na Terapia Focada na
Compaixao: Um Mecanismo de Mudanca
com Esp. Melissa Sobral
® Manejando Comportamentos que Interferem na
Terapia: Estratégias da DBT
com Esp. Saulo Campello
e Da Ruptura ao Reparo: Como a Relacio Terapéutica
Pode ser Eficaz no Tratamento de Pacientes com
Transtorno de Personalidade
com Esp. Larissa Costa

Cerimoénia de Encerramento com Premiagdio e Sorteios

Jullyanna Cardoso
Presidente do Il ConNorteNordesteTCC
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